
Denkt an die Gefangenen, als wäret ihr mitgefangen; denkt an die 
Misshandelten, denn auch ihr lebt noch in eurem irdischen Leib!	

Hebr 13,3 (E)

Was kann uns scheiden von der Liebe Christi?             
Röm 8,35(E)
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Endlich ist es wieder soweit!

	 1	 Mo	 Offene	Kirche	zum	Anradeln
 2 Di 16.30 Bibelstunde
 3 Mi 
 4 Do 19.00 Gebetskreis
 5 Fr 15.00 Ukrainischer Hauskreis
 6 Sa 
 7 So 10.00 Gottesdienst
 8 Mo 
	 9	 Di	 15.30	Frauentreff
 10 Mi 
 11 Do 19.00 Gebetskreis
 12 Fr 15.00 Ukrainischer Hauskreis
 13 Sa 
 14 So 10.00 Gottesdienst
 15 Mo 
 16 Di 16.30 Bibelstunde
 17 Mi 
 18 Do 14.00 Himmelfahrt in
   Casekirchen
 19 Fr 15.00 Ukrainischer Hauskreis
   18.00 Männerabend
 20 Sa 
 21 So 10.00 Gottesdienst
 22 Mo 
 23 Di 
 24 Mi 14.30 Seniorenkreis
 25 Do 19.00 Gebetskreis
 26 Fr 15.00 Ukrainischer Hauskreis
 27 Sa 
 28 So 10.00	Pfingst-Gottesdienst
 29 Mo 10.30 Ökum. Gottesdienst
   in St. Stefan
 30 Di 
 31 Mi 

 1 Sa 
 2 So 10.00 Gottesdienst
	 	 	 mit	Kindergottesdienst
 3 Mo 
 4 Di 16.30 Bibelstunde
 5 Mi 
 6 Do 19.00 Gebetskreis
	 7	 Fr	 KARFEITAGS-Gottesdienst
 8 Sa 
 9 So 10.00 OSTER-Gottesdienst
 10 Mo 
	 11	 Di	 15.30	Frauentreff
 12 Mi 
 13 Do 19.00 Gebetskreis
 14 Fr 15.00 Ukrainischer Hauskreis
 15 Sa 
 16 So 10.00 Gottesdienst
 17 Mo 
 18 Di 16.30 Bibelstunde
 19 Mi 14.30 Seniorenkreis
 20 Do 19.00 Gebetskreis
 21 Fr 15.00 Ukrainischer Hauskreis
   18.00 Männerabend
 22 Sa 09.00 Frühjahrsputz
 23 So 10.00 Gottesdienst
   in der Michaeliskirche
   anlässlich des 110-jährigen  
	 	 	 Jubiläums	LKG
 24 Mo 
 25 Di 
 26 Mi 
 27 Do 19.00 Gebetskreis
 28 Fr 15.00 Ukrainischer Hauskreis
 29 Sa 
 30 So 09.00 Frühlingsfrühstück

JUNI – JULI 2026

Mit Gefühl – 7 Wochen 
ohne Härte

Frühstückstreffen
für Frauen (FFF)Ukrainischer Hauskreis



Frauentreff
Wir treffen uns einmal im Monat an einem Don-
nerstag um 15.30 Uhr in unserer Gemeinde. Mar-
git Hummelt hat diesen Treff ins Leben gerufen 
und ist unsere Koordinatorin. Zu den Besuche-
rinnen gehören Mitglieder unserer Gemeinde, 
aber auch Frauen aus dem Freundeskreis, die 
unseren Kreis komplettieren.  

Der Nachmittag wird mit Gebet eröffnet; im An-
schluss gibt es sehr leckeren selbstgebackenen 
Kuchen und Kaffee. Später wenden wir uns ei-
nem interessanten Thema zu, auf welches sich 
eine Teilnehmerin vorbereitet hat. Diese Themen 
regen oft zu Diskussionen an. Es geht um Glau-
bensfragen und Themen, die besonders Frauen 
bewegen. Nach einem Abschlussgebet fahren 
wir, gestärkt an Leib und Seele und als von Gott 
behütet, wieder nach Hause.                 

Ute Büttner

Mit Gefühl – 7 Wochen 
ohne Härte
Rückblick auf unsere Fastenaktion 
vor Ostern
In den sieben Wochen vor Ostern wurde es in 
unserer Gemeinde jeden Donnerstagabend auf 
besondere Weise lebendig: Acht Frauen trafen 
sich regelmäßig zur gemeinsamen Fastenaktion 
unter dem Motto „Mit Gefühl – 7 Wochen ohne 
Härte“. Dabei ging es nicht um strengen Verzicht 
oder Leistungsdruck, sondern um einen achtsa-
men Umgang mit sich selbst und dem eigenen 
Alltag. Jede Teilnehmerin nahm sich für diese Zeit 
etwas Persönliches vor – sei es der bewusste Ver-

Urlaubszeit ist Reisezeit
Wir wünschen  unseren Geschwistern und Freun-
den eine erholsame und mit vielen schönen Er-
lebnissen gefüllte Urlaubszeit. Ob eine Reise 
in ferne Länder oder quer durch Deutschland, 
genießt diese Zeit, damit ihr gestärkt und von 
vielen Eindrücken inspiriert zurück in den Alltag 
gehen könnt.

Den Geschwistern und Freunden, die nicht oder 
nicht mehr in den Urlaub fahren können oder 
wollen, wünschen wir eine unbeschwerte Zeit 
durch den Sommer. Bewundert die Vielfalt der 
Natur! Genießt die idyllischen Ecken in euren 
Gärten; viele Schätze sind noch verborgen.

Als  Beschenkte lasst uns einstimmen in den 
Psalm 104,24:

„Herr, wie sind deine Werke so groß und viel! 
Du hast sie alle weise geordnet, und die Erde 
ist voll deiner Güter.“

zicht auf Gewohnheiten oder das Einüben neuer, 
wohltuender Rituale. Der Leitgedanke war dabei 
stets, sich selbst mit mehr Freundlichkeit, Geduld 
und Mitgefühl zu begegnen. Die wöchentlichen 
Treffen boten Raum für Austausch und ehrliche 
Gespräche. Gemeinsam wurde reflektiert, was 
gelungen ist, wo es vielleicht schwerfiel und wel-
che neuen Erfahrungen gemacht wurden. Diese 
Offenheit schuf eine vertrauensvolle Atmosphä-
re, in der jede ihren eigenen Weg gehen konn-
te – getragen von der Gemeinschaft. Ein fester 
Bestandteil jedes Abends war zudem ein kleiner 
christlicher Impuls. In Gedanken, Bibelworten 
oder kurzen Andachten wurde die Verbindung 
zur Passionszeit bewusst gehalten. So wurde die 
Fastenzeit nicht nur als persönliche Herausfor-
derung erlebt, sondern auch als geistliche Vor-
bereitung auf das Osterfest. Neben den Gesprä-
chen gab es jede Woche auch eine gemeinsame 
Aktion: Es wurde gebastelt, gespielt oder auch 
einmal ein Film angeschaut. Diese kreativen und 
entspannten Momente rundeten die Abende ab 
und stärkten das Miteinander.

Nach Ostern fand die Fastenaktion ihren
schönen Abschluss in einem gemeinsamen
Essen. In fröhlicher Runde wurde noch
einmal zurückgeblickt, gelacht
und die gemeinsame Zeit gewürdigt.

Annett Giegold



Ukrainischer Hauskreis
Wir sind eine Gruppe, die seit März 2022 zur EFG 
Zeitz gehört; mit einer Alterspanne von 63–85 
Jahren. Wir treffen uns immer einmal wöchent-
lich am Freitag um 15.00 Uhr.Wir lesen gemein-
sam einen Bibeltext und tauschen uns darüber 
aus. Wir sind sehr dankbar, dass die EFG Zeitz 
uns aufgenommen hat und diese wunderbaren 
Räume zur Verfügung stellt. Wir helfen gern in 
der Küche und im Garten. Leider verhindert die  
Sprachbarriere, dass wir unseren deutschen Ge-
schwistern noch näher  kommen können.

Seit 2022 wurden acht Frauen getauft.

Украинская группа
Наша группа существует с марта 2022г. и 
принадлежит EFG Zeitz; Мы все пенсионеры

от 63 до 85 лет. Наши собрания еженедельно 
в пятницу в 15.00, на которых мы читаем и 
обсуждаем тексты из Библии. Мы благодарим 
EFG, которая нас приняла и предоставила нам 
чудесные помещения.

Мы охотно помогаем на кухне и в саду, но 
языковый барьер не позволяет нам ближе 
общаться с немецкими сёстрами и братьями. 
С этого времени 8 женщин приняли водное 
крещение в  EFG Zeitz                                                                                        

Alexandra Schrader

Anmerkung:
Der Krieg in der Ukraine dauert nun schon fast 
viereinhalb Jahre. Lasst uns deshalb mit den 
Leidtragenden  des Krieges Solidarität üben und 
den Ruf nach Gerechtigkeit, Frieden und Versöh-
nung im gemeinsamen Gebet hörbar machen.

Frühstückstreffen für Frauen 
(FFF)  
Der Verein FFF-sind Orte, in denen Frauen sich 
in offener und wertschätzender Atmosphäre 
begegnen und gemeinsam über alte und neue 
Fragen des Lebens und Glaubens nachdenken 
können. Dieses Frühstückstreffen ist mehr, als 
nur Frühstück. Wir stehen für gute Gemeinschaft, 
frische Impulse und Lebensthemen mit Tiefgang. 
Diese Treffen finden Deutschlandweit in über 200 
Städten statt. Die Treffen beinhalten ein Büfett, 
einen inhaltlichen Vortrag (Lebens-/Glaubensfra-
gen) Musik und Austausch. Die Zielgruppen sind 
Frauen jeden Alters und Lebenshintergrunds.

Zweimal im Jahr organisieren wir so ein Treffen. 
Das letzte Treffen fand im März im Hyzetklub-
haus mit der Referentin Dorothe Döbler aus Ber-
lin statt. Das Thema war: "Ich entscheide mich 
und zwar richtig."  Es war ein sehr guter Vortrag 
und insgesamt ein sehr guter Vormittag für uns 
alle. Unsere Svitlana hat uns dabei auf ihrer Gei-
ge durch den Vormittag begleitet.

Unser nächstes Treffen findet am 14.11.2026 wie-
der im Hyzet mit der Referentin Silke Stattaus 
statt.

Wer noch mehr Fragen hat, kann sich gerne an 
unser Vorbereitungsteam wenden.

Uta Sonntag
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Juni 2026

	 1	 Mo	
	 2	 Di	
	 3	 Mi	 16.30 Bibelstunde
			   17.00 Gebetskreis
			   18.30 Hauskreis junge Erwachsene
	 4	 Do	
	 5	 Fr	 15.00 Ukrainischer Hauskreis
	 6	 Sa	 10.00 Zumba
	 7	 So	 10.00 Gottesdienst mit Kinderstunde
	 8	 Mo	
	 9	 Di	
	 10	 Mi	 17.00 Gebetskreis
			   18.30 Hauskreis junge Erwachsene
	 11	 Do	 15.30 Frauentreff
	 12	 Fr	 15.00 Ukrainischer Hauskreis
	 13	 Sa	 10.00 Zumba
	 14	 So	 10.00 Gottesdienst mit Abendmahl
	 15	 Mo	
	 16	 Di	
	 17	 Mi	 16.30 Bibelstunde
			   17.00 Gebetskreis
			   18.30 Hauskreis junge Erwachsene
	 18	 Do	
	 19	 Fr	 15.00 Ukrainischer Hauskreis
	 20	 Sa	 10.00 Zumba
	 21	 So	 10.00 Gottesdienst mit Kinderstunde
	 22	 Mo	
	 23	 Di	
	 24	 Mi	 14.30 Seniorenkreis
			   17.00 Gebetskreis
			   18.30 Hauskreis junge Erwachsene
	 25	 Do	
	 26	 Fr	 15.00 Ukrainischer Hauskreis
	 27	 Sa	 10.00 Zumba
	 28	 So	 10.00 Gottesdienst
	 29	 Mo	
	 30	 Di	

Juli 2026

	 1	 Mi	 16.30 Bibelstunde
			   17.00 Gebetskreis
			   18.30 Hauskreis junge Erwachsene
	 2	 Do	
	 3	 Fr	 15.00 Ukrainischer Hauskreis
	 4	 Sa	 10.00 Zumba
	 5	 So	 10.00 Gottesdienst mit Kinderstunde
	 6	 Mo	
	 7	 Di	
	 8	 Mi	 17.00 Gebetskreis
			   18.30 Hauskreis junge Erwachsene
	 9	 Do	 15.30 Frauentreff
	 10	 Fr	 15.00 Ukrainischer Hauskreis
	 11	 Sa	 10.00 Zumba
	 12	 So	 10.00 Gottesdienst mit Abendmahl
	 13	 Mo	
	 14	 Di	
	 15	 Mi	 16.30 Bibelstunde
			   17.00 Gebetskreis
			   18.30 Hauskreis junge Erwachsene
	 16	 Do	
	 17	 Fr	 15.00 Ukrainischer Hauskreis
	 18	 Sa	 10.00 Zumba
	 19	 So	 10.00 Gottesdienst mit Kinderstunde
	 20	 Mo	
	 21	 Di	
	 22	 Mi	 14.30 Seniorenkreis
			   17.00 Gebetskreis
			   18.30 Hauskreis junge Erwachsene
	 23	 Do	
	 24	 Fr	 15.00 Ukrainischer Hauskreis
	 25	 Sa	 10.00 Zumba
	 26	 So	 10.00 Gottesdienst
	 27	 Mo	
	 28	 Di	
	 29	 Mi	 17.00 Gebetskreis
			   18.30 Hauskreis junge Erwachsene
	 30	 Do	
	 31	 Fr	 15.00 Ukrainischer Hauskreis


